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L'art d'une bonne intégration
Dès la rentrée, les jeunes de 3ème A sont partis en séjour d'intégration pour apprendre
à se connaître.

Le « Faire Ensemble » est la priorité
Tous et toutes, nous sommes concernés.
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La ronde des prénoms.
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Le défilé de mode.
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Un début plutôt timide
La classe se com pose de 22

jeunes (11 filles et 11 gar çons).
Ce séjour est l'oc ca sion pour

nous d'ap prendre à nous
connaître et, à terme, créer une
réelle cohé sion. Si les pre miers
ins tants nous ont paru dif fi ciles,
voire gênants par fois, l'ac ti vité
« la ronde des pré noms » nous

a per mis de nous détendre et
com men cer à esquis ser les
pre miers sou rires. En ronde,
nous devions, à tour de rôle,
don ner tous les pré noms des
cama rades pas sés avant nous.

Créativité et esprit d'équipe
La pre mière jour née pas sée,

les pre mières affi ni tés ont com- 
mencé et, le len de main, nous
avons par ti cu liè re ment appré- 
cié une acti vité pro po sée par
nos moni teurs  ; «  Le défilé de
mode  ». En groupe, nous
devions créer une tenue entière
et défi ler devant le reste de la
classe. Nos seuls outils étaient
du papier jour nal, des ciseaux
et du scotch. Tous les jeunes y
ont par ti cipé et des talents de
créa teurs se sont fait remar- 
quer. Vous pou vez voir sur la
photo ci-des sous les gagnants
de notre pro mo tion avec une
tenue inti tu lée «  De Can cale à
Glas gow  », mélange du cha- 

peau bre ton et de la jupe écos- 
saise. Nous gar dons un très
bon sou ve nir de ce séjour d'in- 
té gra tion qui a mar qué nos
mémoires.

Les élèves de 3ème A
MFR Le Cèdre

Bertrand Lécrivain.
sm

Les jeunes et les équipes
Un cli mat édu ca tif fami lial.
Dans chaque mai son, direc- 

teurs, for ma teurs, secré taires,
maitres de mai son, ani ma teurs,
sur veillants de nuit ont le souci
du bien-être des jeunes. Cha- 
cun dans sa fonc tion accom- 
pagne les élèves dans leurs
pro jets pro fes sion nels et per- 
son nels.

A tra vers les cours et la vie
rési den tielle, le jeune apprend
à se connaître, apprend l'au to- 
no mie, la res pon sa bi lité et l'en- 
ga ge ment col lec tif.

L'ap pren tis sage de la
citoyen neté.

L’ap pren tis sage de la vie en
col lec ti vité est un axe à part
entière de la for ma tion. Les
élèves sont là pour se for mer,
mais aussi pour apprendre à
vivre ensemble, en col lec ti vité,
dans la société. Les temps rési- 
den tiels sont des moments pri- 
vi lé giés de l’ap pren tis sage de
la vie de groupe. Les temps de
stage et d'ap pren tis sage sont

aussi des moments impor tants
dans la future vie de sala rié en
entre prise et de citoyen dans la
société.

Les familles, les équipes etles membres des CA
Les parents res tent tou jours

les prin ci paux res pon sables de
l'édu ca tion de leurs jeunes. Et
cer tains parents s'in ves tissent
dans leur MFR dans des com- 
mis sions, dans le conseil d'ad- 
mi nis tra tion (CA) pour accom- 
pa gner les équipes et faire
fonc tion ner la mai son dans ses
pro jets à court terme et à long
terme.

Les maisons et lesfédérations
La prin ci pale force des mai- 

sons est d'ap par te nir à un
réseau natio nal et même inter- 
na tio nal. C'est ensemble, en
mutua li sant nos forces, nos
savoirs et nos éner gies que
nous par ve nons à faire gran dir
chaque mai son et notre réseau

MFR. Le rôle des fédé ra tions
est d'ac com pa gner chaque
mai son pour qu'elle puisse pro-
gres ser sur son ter ri toire en
adé qua tion avec le réseau
dépar te men tal et régio nal.

En cette période si com pli- 
quée ici et ailleurs, le "Faire
Ensemble" est encore plus
d'ac tua lité !

Bertrand LÉCRIVAIN
Président Fédération

départementale
des MFR et CFP de Maine et Loire
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Construire avec les méthodes d'antan
Les apprentis du bâtiment ont participé à la rénovation d'un château en Auvergne.

Silence ça tourne !
Tournage d'un film avec les élèves sur les dangers liés aux produits chimiques.
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Découverte d'un escalier lors du décaissage.
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Rénovation d'un four à pain.
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Les appren tis CAP et BP de
menui se rie, maçon ne rie et taille
de pierre et leurs deux for ma- 
teurs ont été accueillis par Ben- 
ja min Bru net lors d'une
semaine de chan tier au châ- 
teau de Saint-Cirgues (Can tal).
Ben ja min, pro prié taire du
domaine, réa lise la réno va tion
du châ teau avec des méthodes
tra di tion nelles que les appren tis
de la MFR de Cham pi gné ont
décou vertes.

Des activités variées
Lors de ce chan tier, les

appren tis ont par ti cipé à des
acti vi tés très variées  : taille de
l'auzes, fabri ca tion de che villes
en bois, construc tion de murs
en pierres sèches, réno va tion
d'un four à pain, démons tra tion
d'at te lage. De quoi satis faire
tout le monde. Lors du décais- 
se ment, les appren tis ont même
«   décou vert plein de choses
enfouies comme un esca lier  »,
explique Gau tier.

Un chantier autonome
Ce qui a notam ment mar qué

les appren tis, c'est que tout est
fait avec le maté riel sur place.
Ben ja min n'achète presque
rien. Par exemple, les pierres
uti li sées pour construire des
murs sont celles décou vertes
lors du décais se ment. Les
outils uti li sés sont éga le ment
fabri qués avec les maté riaux
trou vés sur place.

Des méthodes d'antan
Les méthodes uti li sées pour

cette réno va tion sont uni que-
ment des méthodes anciennes

qui ne requièrent pas l'uti li sa- 
tion de maté riel élec trique. « 
Ben ja min fait tout en tra di tion- 
nel, à la main  », explique
Alexandre. Ce chan tier a per- 
mis aux appren tis de se for mer
sur «   des méthodes qu'on ne
connait pas », indique Manuel.
«   Et d'ap prendre à se
débrouiller et trou ver des
astuces  », témoigne Louis. Un
véri table échange a été créé. Il
mon trait com ment il s'y pre nait.
Les jeunes et for ma teurs ont
apporté des idées à Ben ja min
comme, par exemple, un esca- 
lier des siné par Jacques, for- 
ma teur en menui se rie, et Louis,

élève en BP menui se rie.

Partants pour recommencer
D'après Simon et ses cama- 

rades, «  une semaine c'était un
peu court  ». Les appren tis sou- 
haitent retour ner sur le chan tier
au mois de juin pro chain pour
conti nuer la réno va tion du
domaine.

Les apprentis CAP et BP
MFR Champigné

Préparation d'une scène de désherbage sous l'oeil du caméraman.

Ju
lie

Habillage d'Evan.

Ju
lie

Les jeunes de 1ère Bac Pro
«  Amé na ge ments pay sa gers  »
de la MFR de Beau préau ont
par ti cipé à la réa li sa tion d'un
film avec la MSA 49 et une
équipe pro fes sion nelle de tour- 
nage.

Prévention
Les jeunes ont réa lisé une

vidéo de pré ven tion sur l'uti li sa-
tion des pro duits phy to sa ni- 
taires. Les étu diants en BTSA

«  Amé na ge ments pay sa gers  »
ont écrit le scé na rio. Puis celui-
ci a été repris par les élèves de
pre mières et l'équipe de tour- 
nage. Les consignes ont
ensuite été dis tri buées par les
inter ve nants de la MSA au
début du tour nage.

Le film pourra alors être dif- 
fusé dans toute la France lors
des for ma tions «  Cer ti phyto  »
auprès des pro fes sion nels.

3 jours de tournage
La prise de vue s'est dérou- 

lée sur le site de la MFR mais
aussi dans une entre prise de
pay sage située à Beau préau. Il
s'agit de «  Pay sage des
Mauges ».

Cha cun des élèves a joué
l'ac teur à un moment donné.

«  C'était bien, ça nous a
changé de nos habi tudes   »,
relate Jérémy. De son côté,
Goul ven ren ché rit en pré ci sant
qu'«  e n pay sage, on ne joue
pas les acteurs nor ma le ment ».

Bilan du projet
Ce tour nage a per mis à cer- 

tains d'être moins timides.
« On a aiMer SA », s'amuse à

conclure Goul ven !

Jérémy Malinge,Flavien Pavageauet Goulven Greno, 1ère AP
MFR Beaupréau
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Échange tripartite : Italie Macédoine France
L'agriculture et la biodiversité, une base commune pour un échange scolaire Erasmus+

De la fourche à la fourchette !
Des jeunes de différentes MFR se sont rassemblés pour une visite commune.
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En France, les élèves sont sur le départ pour un échange scolaire.
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Léa qui déguste sa pizza en Italie.
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Découverte de la vieille ville de Bitola et son marché en Macédoine.
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C'est dans le cadre d'Eras- 
mus+ que les élèves de la MFR
de Mon treuil-Bel lay ont par ti- 
cipé à des échanges sco laires
avec deux éta blis se ments euro- 
péens. La classe de pre mière
BAC PRO CGEA est par tie en
Ita lie et en Macé doine, aux
mois d'avril et mai. En retour, la
MFR a accueilli nos voi sins
euro péens, au mois de juin.

Trois établissements, un point commun : l'agriculture
Les objec tifs étaient de com- 

mu ni quer dans une langue
étran gère pour gagner en
confiance, apprendre à
connaître d’autres élèves et
décou vrir leur envi ron ne ment
sco laire et fami lial.

«  On a décou vert des salles
de cours, des serres, des jar-
dins, des ruches, des pro duc-
tions au miel...

C’était com pli qué pour moi
l’an glais, pour com prendre les
autres mais aussi pour me faire

com prendre.
En Ita lie, j’ai aimé dégus ter

une énorme pizza appe lée
« Ame ri cana » qui m’a été ser- 
vie au robot et qui était gar nie
de grosses frites.

Aujour d’hui, les échanges
conti nuent encore via les
réseaux sociaux.  »

Léa GIROIR,Terminale BAC PRO CGEA
MFR-CFA Montreuil Bellay

Découverte de la production à la ferme.
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Un partenariat entre MFR
La MFR de Cho let s'est lan- 

cée dans un pro jet ini tié par la
MFR de Beau préau. Sa thé ma-
tique  : La fourche à la four- 
chette, en ini tiant les appre- 
nants au che min des pro duits,
de leur culture à leur consom- 
ma tion. Pour cela, les jeunes
ont été sépa rés en deux
groupes com pre nant des
jeunes des deux éta blis se- 
ments. Ainsi, for ma tions agri- 
cole et cui sine se mélangent.
Pour Cho let, la classe concer- 
née est le CAP 2 Cui si nier-Ser- 
veur. A la MFR de Beau préau,
ce sont les 1ères Bac Pro
CGEA (conduite et ges tion de
l'en tre prise agri cole).

Des visites variées
« L'idée était de décou vrir les

dif fé rents métiers agri coles en
lien avec la cui sine  » évoque
une jeune. Ainsi, bou lan ge rie
arti sa nale, éle vage bovin et

maraî chers ont vu les jeunes à
l'écoute sur leur ferme. Ils ont
pu expli quer leur fonc tion ne- 
ment, leurs valeurs qui ont « pu
faire du lien » entre les deux. A
cela vont s'ajou ter d'autres
inter ven tions, dégus ta tion à
l'aveugle, par exemple.

De la culture à la cuisine
L'étape finale du pro jet se

fera dans les locaux de la MFR
de Cho let, dans les mois à
venir. Ses cui sines seront mises
à dis po si tion pour l'étape sui- 
vante qui se ter mi nera avec un
repas au res tau rant péda go- 
gique. Cela per met tra à la
boucle d'être bou clée !

La classe de CAP 2 CSHCR B
MFR Cholet



5
 

Deux pays, deux cultures à découvrir
Dans le cadre d'Erasmus, les 26 élèves de terminale de la MFR de Pouancé ont pu
découvrir deux pays, durant cinq semaines, en début d'année scolaire.

Moment de partage à la « maison »
Les élèves de première et terminale services aux personnes et aux territoires ont
rencontré les habitants de deux maisons partagées de l’association Simon de Cyrène.
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3 élèves de terminales au retour de voyages Erasmus 2023.

Be
no

it 
SI

M
O

N

Comment s’est passée votrearrivée ?
- Alexis  : «  Je suis arrivé en
avion en Irlande. Malgré la
pluie, j’étais content de
découvrir le pays et l’écurie. »

- Lee lou  : «  Mon arri vée en
avion s’est bien pas sée. J’ai pu
avoir mes pre mières impres- 
sions et parlé à des Irlan dais en
anglais pour la pre mière fois. Je
me suis sen tie un peu per- 
due. »

- Jeanne  : «  En arri vant en
train à Bruxelles, j’étais impa- 
tiente et exci tée à l’idée de
décou vrir l’écu rie de stage. »

Comment se déroulait votrejournée type ?
- Lee lou  : «  Une fois arri vée

sur la struc ture, j’étais stres sée
et ne com pre nais pas trop ce
que les sala riés me disaient.
J’étais plon gée dans un pays

que je ne connais sais pas et
j’étais débous so lée. »

- Jeanne : « Lors de mon arri- 
vée, j’ai fait la connais sance du
gérant, qui m’a ensuite fait visi- 
ter ses magni fiques infra struc- 
tures ! »

- Alexis  : «  Un ancien élève
de l’école m’a fait visi ter l’écu rie
Mul lins où il tra vaille. J’ai été
impres sionné par la gran deur et
la beauté de ce site. »

Qu’est-ce qui est différentde la France ?
- Jeanne  : « La Bel gique est

très dif fé rente de la France. Par
exemple, les écu ries belges
font plus atten tion au bien-être
de leurs che vaux. »

- Alexis  : «  L’Ir lande est très
dif fé rente dans plu sieurs
domaines tels que la culture, le
cli mat et sur tout le pay sage ! »

- Lee lou  : «  Les gens sont
d’une gen tillesse incroyable. Le
pays est très bien entre tenu et

leur soli da rité entre eux est
remar quable dans les acti vi- 
tés. »

On recommandel'expérience !
"Pour finir, si vous avez l’oc- 

ca sion de par tir à l’étran ger
grâce au pro gramme Eras mus,

il est vive ment recom mandé de
plon ger dans l'aven ture !

C'est une mer veilleuse
oppor tu nité, une très bonne
expé rience et de très bons sou- 
ve nirs ! »

Alexis Blond, Leelou Le vaillantet Jeanne Verron
MFR Pouancé

Interview d'un résident.
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Interview d'une professionnelle.
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Partage autour d'un jeu.
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Dans cette rési dence d'An-
gers, des per sonnes en situa- 
tion de han di cap et leurs
accom pa gnants vivent sous le
même toit. Cha cun a son
appar te ment et y vit tout le
temps. Il y a éga le ment un lieu
col lec tif.

Les rési dents ont fait visi ter
leur loge ment avec plai sir. Léa
dit  : « Avec mon groupe, nous
avons ren con tré Charles. Il était
content et fier de nous avoir fait
visi ter son loge ment et cela m’a
rendu heu reuse de le voir
comme ça ».

Échanges enrichissants
Les élèves ont pu ques tion- 

ner les habi tants sur leur vie
quo ti dienne au sein de la rési-
dence, sur leurs sor ties, tra vail
et vie sociale. Ils se sont amu- 
sés avec eux en fai sant des
jeux de société ; ils étaient très
contents. Jimmy dit  : «   Avec
Angelo, Elma et moi, nous
avons joué au ligretto et on a
par tagé un moment convi vial
avec pleins d’échanges enri- 
chis sants ». Ensuite, la classe a

pris un goû ter avec les rési- 
dents et les pro fes sion nels.
Lola raconte  : « J’ai adoré dis- 
cu ter avec les habi tants de la
mai son, mais aussi avec les
pro fes sion nels. »

Découvrir le métier
Ils ont pu ren con trer deux

pro fes sion nels, Chris telle de la
mai son qui les a accueilli, et
Agathe d’une autre rési dence
d’An gers. Elles ont expli qué
leur métier, les avan tages, les
incon vé nients, le fonc tion ne- 
ment de la struc ture…

C’était l’oc ca sion, pour cha- 
cun, d’ac qué rir de nou velles
connais sances, d’en apprendre
plus sur le métier pour leur
orien ta tion. Après l’échange
avec les pro fes sion nelles, Naty
dit  : «  C’était une ren contre et
un échange très inté res sant
pour notre par cours pro fes sion- 
nel, de superbes ren contres  ».
Cer tains appre nants appré hen- 

daient le monde du han di cap.
A la fin de cette après-midi,
Léana dit  : « Le han di cap était
quelque chose qui me fai sait
peur mais, fina le ment, je me
dis, pour quoi pas essayer un
stage dans cet envi ron ne-
ment. »

Les élèves de 2nd et 1ère SAPAT
MFR-CFA La Pommeraye
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Des professionnels de l'humanisme
15 élèves de la MFR de Doué La Fontaine découvrent les richesses italiennes.

1040 personnes à la soirée segréenne !
Quatre ans après la dernière édition, la soirée de la MFR de Segré a fait un carton.
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Malycia avec une résidente.

Le
cl

ou
 P

au
lin

e

Richesses patrimoniales
Après un long voyage en

auto car pour arri ver en Tos- 
cane. Si l'ob jec tif affi ché du
voyage était évi dem ment de
par ti ci per à la for ma tion intel- 
lec tuelle et pro fes sion nelle des
jeunes, ceux-ci aspi raient sur- 
tout à conten ter leurs yeux de
palaz zios en piaz zas, et leur
palais de piz zas en pas tas.
Ainsi, leurs péré gri na tions leur
firent décou vrir la Cathé drale
de Flo rence  : Lily-Rose la
trouve plus "colo rée et vivante
que les Fran çaises", la Tour de
Pise, sans oublier le Ponte Vec- 
chio sur l'Arno.

 
Les rues typiques tos canes

leur offrirent l'oc ca sion de véri-
fier que les piz zas ita liennes
avaient bien une saveur supé- 
rieure et que les pâtes n'avaient
pas été alté rées en pas sant de
la botte à l'hexa gone, la
réponse col lè giale fut una nime,
"ça n'a rien à voir !".

Autonomie et responsabilité
Logés, en auto no mie, en

appar te ment ou en bun ga low
dans un cam ping, la vie quo ti- 
dienne fut donc l'oc ca sion
d'être res pon sa bi li sés par la
ges tion des tâches domes- 
tiques et aussi du bud get. Ils
réus sirent à conju guer leur
envie de pro fi ter de cette indé- 
pen dance tout en assu rant leur
sub sis tance quo ti dienne. Tous
ces aspects leur per mirent de
se confron ter aux obli ga tions
concrètes de la vie d'adulte et
de sor tir de cette expé rience
comme l'ex prime Maly cia, "ça
nous a fait gran dir".

Immersion professionnelle
La décou verte des pra tiques

pro fes sion nelles trans al pines
était le coeur du pro jet Eras mus
de cette classe de Bac Pro
SAPAT. Ces élèves ont décidé
de se consa crer aux ser vices
de popu la tions dépen dantes.

Ainsi, ils se répar tirent dans
plu sieurs struc tures pro fes sion- 
nelles de la petite enfance et
des per sonnes agées. Une fois
les dif fi cul tés de com mu ni ca- 
tion dépas sées, les sta giaires
ont décou vert des méthodes de
tra vail nou velles, par fois sur pris
par les dif fé rences de pro to cole
en termes de sécu rité et d'hy- 
giène. Ils ont su prendre le

meilleur de la culture pro fes-
sion nelle de nos voi sins trans al- 
pins qui, selon la classe entière,
per met d'ins tal ler "une
ambiance plus fami liale". Ils ont
pu véri fier, à sa juste valeur,  la
célèbre cha leur humaine latine.

MFR Doué la Fontaine

Une partie des élèves du service
à table.
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Les participants au diner.
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Le dance floor n'a jamais
désempli.
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L'association des Anciens Élèves.
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Le président David Guemas
entouré des jeunes au service.
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Il aura fallu attendre quatre
ans pour que les segréens
retrouvent cette ins ti tu tion
locale  : un repas et une soi rée
dan sante orga ni sés par la MFR
de Segré, pour les jeunes et
par les jeunes. Plus de 1000
per sonnes ont répondu pré sent
pour dégus ter une chou croute
lan daise, à base de canard,
cui si née par le trai teur M. Trot- 
tier.

Les élèves au service
L’équipe de la MFR, les

membres du conseil d’ad mi nis- 
tra tion et les jeunes volon taires
ont pré paré la salle, fait le ser- 

vice et l’ani ma tion sur la piste
de danse. «   On a pris deux
demi-jour nées pour pré pa rer la
salle du parc expo et pour posi- 
tion ner les sets en fonc tion du
plan de table  », nous ont expli- 
qué les élèves de CAPA2 et de
Ter mi nales MCV. Ils ajoutent : « 
notre par ti ci pa tion au ser vice à
la soi rée va finan cer une par tie
de notre voyage d'étude  ».

"Tous investis"
Le pré sident de l'as so cia tion,

David Gue mas, a fait un dis- 
cours de «  remer cie ment pour
les par ti ci pants qui se sont
inves tis ».

La soi rée s'est ter mi née sur
les coups de 3h du matin. «  La
machine est relan cée   » s'est
réjoui le direc teur Cédric
CHAU VIN. Une pro chaine édi- 
tion est donc pré vue en 2024 !

Luidgi, Enzo et Maêlys deTerminale MCV
MFR-CFA de Segré
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Le Festi'élevage, une institution à Chemillé
Les jeunes de CAPA de la MFR ont participé activement au Festival de l'élevage, en
septembre dernier, au théâtre Foirail de la commune.

Des formations au cœur du territoire
La MFR de Chalonnes sur Loire propose des formations dans les secteurs du paysage,
de l’horticulture et de la viticulture. Celles-ci sont accessibles après la 3ème : CAP, Bac
Pro, Brevet Professionnel… il y a le choix pour tous les niveaux !
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Noah Béron rencontre une vache
particulière.

er

Les CAPA 2 et leur responsable.

er

C'est un ren dez-vous où les
pro fes sion nels, éle veurs
caprins et bovins, par tagent
avec pas sion leurs mis sions
auprès des ani maux.

Un rituel depuis 2012
C'est avec plai sir et impa- 

tience que les jeunes s'in ves- 
tissent et contri buent à trans- 
mettre leur pas sion com mune
avec des pro fes sion nels bien- 
veillants et à l'écoute. Ils appré-
cient le contact simple et
encou ra geant des éle veurs qui
sol li citent leurs ser vices.
«  Qu'est-ce que c'est bien de
se rendre utile !  », déclare l'un
de nos jeunes à la pause
déjeu ner.

Aider les professionnels
Cette jour née s'est dérou lée

ainsi  : le ven dredi matin à 9 h,
après un temps d'ac cueil, les
élèves ont été dis pat chés en

quatre groupes dis tincts.
La mati née pro po sait dif fé-

rents ate liers tels que la trans- 
for ma tion du lait, la découpe
des ani maux, l'ate lier mou ton,
l'ate lier caprin et le poin tage de
l'ani mal.

 
Lors d'une remise offi cielle

par l'An jou Agri cole, chaque
par ti ci pant a reçu des tee shirts
du Fes ti val de Che millé. Les

élèves ont été accueillis par les
res pon sables des dif fé rentes
races avant de rejoindre le vin
d'hon neur et de s'at ta bler pour
par ta ger un bon repas
ensemble.

Trophée du meilleurpointeur Bovins et Ovins
Le Samedi, les CAPA 2 ont

pu par ti cipé éner gi que ment au
concours de juge ment d'ani- 
maux par les jeunes  : avec au
mini mum 6 ani maux cha cun, le
défi était lancé  ! Rouge de
L'Ouest, Rouge des Prés, Par- 
the naise Cha ro laise, Jer siaise,
Prim Hol stein, Blonde D'Aqui- 
taine, Limou sine, Nor mande  ;
que de belles vaches à bichon- 
ner et soi gner tout au long de
ce wee kend, même le soir !

 
Manon dit : «  Un évé ne ment

très inté res sant. Ce que j’ai pré- 
féré, c’est d’être proche des
ani maux et de m’oc cu per

d’eux. La par ti ci pa tion au poin-
tage est une 1re expé rience
très riche pour moi.  »

 
Encore une fois, les élèves se

sont pris au jeu du Concours.
Ils ont par ti cipé avec l'en vie de
gagner pour cer tains, avec
l'amour des bêtes et de leur
métier pour tous.

La classe de CAPA 2
MFR-CFA de Chemillé

Plantation de choux portes graines chez A Jariais.

sa
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Chantiers extérieurs des jeunes.

cc

Les appre nants par ti cipent
acti ve ment à divers pro jets,
valo ri sant ainsi l'image de la
MFR dans la région. Chaque
année, nous col la bo rons avec
Terra Bota nica, confiant aux
classes hor ti coles (CAP et Bac
Pro) la réa li sa tion des sus pen- 
sions ornant l'en trée du parc.
De la sélec tion des végé taux à
leur mise en place, nos élèves
s'in ves tissent plei ne ment,

«  Quelle fierté de pou voir pré- 
sen ter notre tra vail à nos
proches quand nous allons sur
le parc   », nous dit Mathis,
appre nant en CAPa hor ti cul- 
ture.

Les pro fes sion nels de l'hor ti- 
cul ture sol li citent éga le ment
cette aide, notam ment pour des
chan tiers de plan ta tion de
choux et poi reaux porte-
graines. «  C’est bien, ça nous

per met de décou vrir d’autres
façons de faire », dit Kilian, en
1ère Bac-Pro Horti.

Nos élèves pay sa gistes (CAP,
Bre vet Pro fes sion nel) par ti- 
cipent aussi à divers chan tiers
exté rieurs, de l'en tre tien de
Terra Bota nica à la créa tion de
show-rooms pour des entre-
prises du pay sage. Ces pro jets,

par fois éta lés sur plu sieurs
semaines, repré sentent de
réels défis pour nos jeunes, exi- 
geant un tra vail pré cis et
conforme aux attentes des par- 
te naires.

1ère Bac Pro CPH
MFR de Chalonnes
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À la Charmille, on chasse le gaspi !
Les 4e et 3e participent au diagnostic énergétique de la MFR-CFA.

« Sexualité, capote, serviette », on dit tout !
Les jeunes de 3ème ont participé à un temps fort autour de la sexualité et la précarité
menstruelle, mis en place en octobre, par le village Pierre Rabhi.
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Les jeunes font des relevés qui
seront ensuite analysés.

M
FR
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Le principe du tableau électrique
expliqué aux jeunes par Thomas
Charlot.

M
FR

-C
FA
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a 
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Dans le cadre du dis po si tif
« Défi Class’ Ener gie » en col la- 
bo ra tion avec l'as so cia tion Ali- 
sée (Asso cia tion Ligé rienne
d'In for ma tion et de Sen si bi li sa- 
tion à l'Ener gie et à l'En vi ron ne- 
ment), les 4  et 3  ont réa lisé
des diag nos tics de consom ma- 
tion d’éner gies dans les locaux
de la MFR de Jal lais.

Première étape : définition du projet
En sep tembre, l'équipe de la

Char mille ren contre Tho mas
Char lot, ani ma teur de l'as so cia- 
tion Ali sée, qui leur pré sente
alors le pro gramme. On
apprend que le Défi Class'Éner-
gie est un pro jet natio nal porté
ici par l'as so cia tion Ali sée qui,
comme Tho mas Char lot l'in- 
dique, «   vise à encou ra ger le
chan ge ment des com por te- 
ments en faveur de la sobriété
éner gé tique dans les éta blis se- 
ments sco laires  ». L'ac tion est
ensuite pré sen tée au Conseil
d'Ad mi nis tra tion de la MFR qui,

e e

comme l'équipe péda go gique,
est séduit et valide l'opé ra tion.
Ainsi, de nom breuses actions et
autres ate liers seront menés, de
novembre à juin, à la MFR ainsi
que sur des sites exté rieurs.

Seconde étape : les diagnostics
La pre mière ren contre entre

Tho mas Char lot et les jeunes a
lieu le 8 novembre. A ce stade,
on effec tue dif fé rents rele vés à
l'aide d'ou tils de pré ci sion tels

que des lux mètres pour mesu-
rer l’éclai re ment des dif fé rentes
pièces, des chro no mètres pour
cal cu ler le temps d’al lu mage
des lampes et pour véri fier le
temps d’écou le ment de l’eau,
des volt mètres pour mesu rer la
ten sion élec trique au niveau
des prises ou un sac débit- 
mètre pour mesu rer la consom- 
ma tion d’eau.

On fait le tour des locaux de
la MFR, aussi bien dans les
bureaux que dans les
chambres et les classes. On
constate que le défi sera très
inté res sant à rele ver  ; l'ob jec tif
est, en effet, dans l'an née, de
réduire les consom ma tions d'au
moins 8 %.

Sensibilisation
Entre les dif fé rents temps de

ren contres avec Ali sée, des
visites sont aussi orga ni sées
sur des sites dédiés aux éner- 
gies renou ve lables. C'est ainsi
que les 4e et les 3e ont pu
décou vrir une sta tion de métha- 

ni sa tion, un site de pro duc tion
d'éner gie solaire ou encore,
une sta tion de trai te ment des
eaux usées. Ceci à des fins de
sen si bi li sa tion aux éner gies
nou velles et à la maî trise des
consom ma tions.

 
Le défi est lancé  ! Ren dez-

vous en juin pour en connaître
les résul tats !

Les 4e
MFR de Jallais

Des recherches très intéressantes

C.
 M

or
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e

Temps d'échange.

A.
 C
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Nous découvrons.

A.
 C

ou
dr

ay

Une petite présentation
Les équipes du vil lage Pierre

Rabhi, l'As so cia tion Fran çaise
des Centres de Consul ta tion
Conju gale du Maine-et-Loire
(AFCCC49) et le Plan ning Fami- 
lial 49 ont orga nisé en octobre,
deux temps, sur l'in for ma tion et
les échanges autour de la
sexua lité et de la contra cep tion.

 
De nom breux pro fes sion nels

ont animé ces temps de
manière ludique avec, par
exemple, des jeux d'énigmes.
Des moyens de pro tec tion
hygié nique ont été dis tri bués
(ser viettes, tam pons...). Les
jeunes de 3ème ont mani festé
un grand inté rêt. Ils ont par ti- 
cipé acti ve ment.

Un contenu riche
Ces thé ma tiques ont tout de

suite plu aux jeunes. Ils ont pu

échan ger avec des pro fes sion- 
nels ou des inter ve nants de
l'as so cia tion. «  Nous avons eu
de bonnes ren contres, on a
appris beau coup de cette jour- 
née, notam ment sur la sexua- 
lité. Il y avait plein de choses
que j'igno rais comme la contra- 

cep tion fémi nine  », dit Noham.
«  Inté res sant mais, par fois,

j'au rai aimé être plus en action
sur cer tains ate liers. J'ai appris
des choses sur la sexua lité  »,
témoigne Léo.

Des jeunes à l'écoute
Quant à Simon, il a ajouté : « 

Les pro fes sion nels étaient très
ouverts d’es prit et je ne me suis
pas senti jugé. Du coup, j'ai pu
dire des choses  ».

«   C’est pour moi impor tant
d’avoir des connais sances sur
ça, sur tout pour plus tard   »
rétorque Kénahi.

Pour finir, Ilyes a pensé tout
fort : «  Le consen te ment, c'est
quand les deux per sonnes se
disent oui vrai ment  ».

Élèves de 3ème B
MFR Le Cèdre
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La classe de 3è fait de la Sécurité Défense
Une formation d'exception à la MFR de la Meignanne.

Vis ma vie de personne malentendante
Les élèves de première SAPAT participent à une semaine thématique sur l'audition.
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Stage au 6ème régiment du Génie.

G
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ug
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La classe Défense de Troi- 
sième s'im pose comme une
oppor tu nité excep tion nelle pour
les élèves en quête d'aven ture
et de décou verte. Cette classe
offre un pano rama com plet des
métiers liés à la sécu rité et à la
défense. Les jeunes ont ainsi
l'oc ca sion d'ex plo rer les
diverses facettes de ces
domaines, de la douane à l'ar- 
mée, en pas sant par la gen dar- 
me rie. Au-delà des cours tra di- 
tion nels, la classe Sécu rité
Défense favo rise les échanges
directs avec des pro fes sion nels
aguer ris. Ces der niers inter- 
viennent régu liè re ment pour
par ta ger leurs expé riences et
pré sen ter les dif fé rents aspects
de leurs métiers. Ces ren- 
contres per mettent aux élèves
de confron ter leurs idées pré-
con çues à la réa lité du ter rain,
ouvrant ainsi des pers pec tives
nou velles et sti mu lantes.

 
Un des points forts de la for- 

ma tion réside dans le stage au
sein du 6e Régi ment du Génie.

Les élèves ont la chance de
plon ger au cœur de la vie mili- 
taire. Cette immer sion inédite
offre une expé rience concrète
et enri chis sante. Un autre volet
essen tiel de la Classe Défense
est le stage au sein de la gen- 

dar me rie du Nid de Pie. Cette
étape pra tique per met aux
élèves de se fami lia ri ser avec
les mis sions spé ci fiques des
gen darmes, de décou vrir l'en vi-
ron ne ment pro fes sion nel et
d'ap pro fon dir leur com pré hen- 

sion du métier.
 
La classe Sécu rité Défense

met éga le ment l'ac cent sur les
notions d'en ga ge ment, de
citoyen neté et de res pect. Les
jeunes sont ainsi ame nés à
réʁé chir sur leur rôle en tant
que citoyens et sur l'im por tance
de ces valeurs dans le contexte
des métiers liés à la sécu rité et
à la défense. Ils sont aussi
impli qués dans des céré mo nies
de com mé mo ra tions, ren dant
hom mage aux héros du passé
qui nous ont per mis de gran dir
en paix. Alors, la Classe Sécu- 
rité Défense devient, non seule- 
ment, une for ma tion pro fes sion- 
nelle mais aussi un véri table
lieu d'édu ca tion citoyenne et de
trans mis sion des valeurs
essen tielles à la construc tion
d'une société enga gée.

Classe de 3ème sécurité
MFR de La Meignanne

Pas facile de transmettre un message quand on a un déficit d'audition.
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Les élèves de pre mières ser-
vices aux per sonnes et ani ma- 
tion dans les ter ri toires ont eu la
chance de par ti ci per à une
semaine orga ni sée en par te na- 
riat avec des pro fes sion nels de
la santé audi tive. Cet temps
leur a per mis de mieux com- 
prendre les enjeux liés à l'au di-
tion et de ren con trer des
experts dans le domaine.

 
Lors d'une inter ven tion, les

élèves ont eu l'op por tu nité de
ren con trer des audio pro thé- 
sistes, des spé cia listes en
mesure de sou te nir les per- 
sonnes souf frant de dif fi cul tés
audi tives. Ces der niers ont
expli qué leur rôle et ont
répondu aux nom breuses ques- 
tions des élèves, leur per met-
tant ainsi de mieux appré hen-
der les solu tions exis tantes
pour pal lier les pro blèmes d'au- 
di tion.

 
Cette semaine thé ma tique a

éga le ment per mis de sen si bi li-
ser l'en semble des élèves aux

enjeux liés à l'au di tion à tra vers
les cours de phy sique et un
repas dans le calme (sans bruit
et sans parole). En effet, cette
pro blé ma tique concerne de
nom breuses per sonnes dans
notre société et il est pri mor dial
de mieux la com prendre pour
pou voir appor ter un sou tien
adé quat à ceux qui en ont
besoin.

 
En conclu sion, cette semaine

à thème a été une véri table
réus site. Elle a per mis aux
élèves de s'in for mer, de mieux
com prendre les pro blèmes liés
à l'au di tion et de ren con trer des
pro fes sion nels de santé. Grâce
à cette ini tia tive, les élèves sont
désor mais mieux sen si bi li sés à
ces ques tions et sont prêts à
appor ter leur aide aux per- 
sonnes en dif fi culté.

Katia Chiron et les 1ères SAPAT
MFR La Romagne
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Quand l'inclusion devient vocation
Gros plan sur une jeune collaboratrice qui œuvre pour le bien être des plus fragiles.

L'art pour de vrai et pour de faux
Quand des élèves de Bac Pro découvrent le musée des beaux arts par le jeu.
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Louna Boulord.

LB

Louna accompagnant une élève.

LB

Es-tu de la région ?
J’ha bite aux Alleuds mais je

suis née à Angers

Quelle est ta formation ?
J’étais en ser vice civique en

2021 à la MFR de Bris sac-

Quincé.
Je suis actuel le ment en for- 

ma tion AES (accom pa gne ment
édu ca tif et social) en appren tis-
sage au CEFRAS de Che millé.

J’ai passé mon Bac Pro
SAPAT (Ser vice à la per sonne
et aux ter ri toires) de 2019 à
2021 à Che millé au lycée
Robert d’Ar bris sel.

Pourquoi ce choix decarrière ?
J’ai voulu faire cette for ma tion

car depuis le lycée on me parle
de l’AES qui englobe le han di- 
cap, l’in clu sion, l’aide aux per- 
sonnes donc dif fé rents publics.

Durant mon année de ter mi- 
nale, j’ai eu l’oc ca sion de faire
un spec tacle avec des per- 
sonnes en situa tion de han di- 
cap au foyer Odile Cha lo pin à
Che millé.

Depuis, j’ai voulu tra vailler
dans l’in clu sion pour prou ver
que tout le monde a une place
dans la société.

Je suis sen sible à cette
notion car j’es time que des per- 

sonnes en situa tion de han di- 
cap, les mineurs non accom pa- 
gnés, les jeunes adultes ont
besoin d’aide chaque jour,
chaque ins tant. Ils ont besoin
de leurs familles, de soi gnants,
de par ler et d'être com pris par
une per sonne.

Terminale TCVA
MFR-CFA Brissac

Les Bac Pro au musée.

JT

En octobre, la MFR de
Noyant Vil lages a pro posé à
ses classes de 1ère SAPAT et
TCVA une sor tie inso lite au
musée des Beaux-Arts, dans le
cadre du cours d'édu ca tion
socio-cultu relle.

Début de la découverte
Après un voyage d'une heure

en bus avec ses 25 jeunes,
l'as sem blée est arri vée au
cœur d'An gers.

Le bâti ment des Beaux-Arts,
mélange entre le moderne et
l'an cien, leur a ouvert ses
portes.

 
Elise et Mal lory, les deux

guides du musée, ont pro posé
une décou verte inso lite et théâ-
trale pour abor der les œuvres
de façon ludique et per ti nente.
Cha cune don nait des anec- 
dotes des œuvres après les
avoir décrites. Deux ver sions
com plè te ment dif fé rentes  ! Aux
élèves de décou vrir la vérité.

Rêve ou réalité ?
Sébas tien, un élève, a eu du

mal à dis so cier le vrai du faux,
tel le ment leur inter pré ta tion était
de qua lité. «  Ca se rap proche

tel le ment de la réa lité que je ne
sais plus qui est le vrai du
faux !  »

Camille a aimé trou ver les
indices des tableaux, grâce à
ce jeu, dans ce lieu spa cieux et

magni fique. «  J'ai aimé l'ap- 
proche par le jeu, ça nous aide
à mieux appré cier l'art  ».

 
Inès, quant à elle, a appré cié

se trou ver entre des œuvres du
moyen âge jus qu'à celles de
nos contem po rains. Après la
pré sen ta tion et pres ta tion des
deux guides, les élèves de la
classe ont déam bulé parmi les
dif fé rentes pièces que ren ferme
le musée.

 
A l'ex té rieur, cha cun se sou-

vien dra de cette jour née qui
s'est clô tu rée autour de l'arbre
ser pents, sculp ture poly chrome
de Niki de Saint Phalle qui a
mar qué par sa gran deur et ses
cou leurs vives.

1ère SAPAT et TCVA
MFR Noyant
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En classe avec l'amie Tsuki Classe flexible : Paroles d'élèves

Mécaniciens en auto-mobilité Sommet de l'élevage
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Sieste dans la classe.
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Travail en extérieur.
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Tsuki, une nou velle élève pas
comme les autres : une chienne
qui par tage nos cours. Dès le
matin, elle nous accueille indi vi- 
duel le ment avec enthou siasme,
créant une ambiance cha leu- 
reuse. Depuis son arri vée, elle
apaise nos rela tions et ren force
les liens.

«  J'aime prendre soin  d'elle
pen dant les pauses, en la sor- 
tant pour des balades ou en la
cares sant  » explique Mathis.
Tsuki est atten tive à cha cun.
« Elle vient nous voir. Ca fait du
bien de l'avoir avec nous  » dit
Simon. Son habi tude de s'en- 
dor mir sous nos chaises pen-

dant les cours apporte une
touche de dou ceur à nos jour- 
nées.

Elle est ado rable, Tsuki est
deve nue essen tielle à notre
classe, ensei gnant l'em pa thie,
la res pon sa bi lité et l'im por tance
de prendre soin des autres. Elle
est avec nous toute l'an née car
elle vient avec notre moni trice.
Cela crée un envi ron ne ment
posi tif, trans for mant la salle de
classe en un lieu spé cial.

Classe de 4ème 3ème
MFR Chalonnes sur Loire Utilisation des Ztool comme

support.
ca
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Utilisation des tables hautes.

ca
th

y 
bo

ur
ci

er

Une révolution pédagogique pour
nous, élèves de 4ème. Enquête
sur cette approche

Sarah appré cie la ʁexi bi lité
de l'es pace de classe  : «  Je
choi sis où m'as seoir selon mes
acti vi tés. L'ap pren tis sage est
plus agréable.  »

Evan trouve que cette liberté
favo rise l'at ten tion en classe.
«  Je me sens res pon sable de
mon espace et suis plus atten-
tif.   » La pos si bi lité de choi sir
son espace ren force l'en ga ge- 
ment et la concen tra tion.

Naomy sou ligne l'as pect col-
la bo ra tif  : «  On peut tra vailler
en groupe ou seul, selon les
besoins. Ça aide à mieux com-
prendre les leçons en échan-
geant avec les autres.  » Cette

poly va lence favo rise-t-elle la
coopé ra tion entre pairs ?

Enzo confirme  : «   Ça rend
les cours dyna miques et donne
envie de par ti ci per. » La ʁexi bi- 
lité encou rage la com mu ni ca- 
tion et l'échange entre élèves.

Donc la classe ʁexible a des
avan tages  : meilleure concen-
tra tion, res pon sa bi lité et col la- 
bo ra tion faci li tée. «  Pour nous,
élèves de 4ème-3ème, ça favo- 
rise notre épa nouis se ment et
notre appren tis sage ».

Les 4ème 3ème
MFR Chalonnes sur Loire

Gawen en una empresa española
(dans une entreprise espagnole).
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Avec Eras mus+, les appren- 
tis du CFA La Rous se lière ont
fait deux semaines de stage en
entre prise, à Bar ce lone, en juin.

 
L’in ten tion était de favo ri ser le

déve lop pe ment de com pé- 
tences (adap ta bi lité, curio sité,
ouver ture, ...) et d'échan ger
avec des per sonnes dans une
langue étran gère pour gagner
en confiance.

« C’était super bien »
« J’ai été rapi de ment inté gré.

J’avais peur que ce soit un
stage d’ob ser va tion mais l’am- 
biance, la bonne humeur et le
dyna misme au garage m’ont
per mis de tra vailler assez vite
en auto no mie. Le grand patron
était tel le ment fier de moi qu’il
m’a pro posé de m’em bau-
cher. »

 
Cette expé rience a per mis

aussi de décou vrir de nou- 
veaux pay sages et une autre
culture.

«  Nous nous retrou vions
après le tra vail, à la plage ou
aux pieds de monu ments

comme la Sagrada Família.
Nous étions logés en famille

d’ac cueil. J’ai aussi pu visi ter le
stade du Barça et rap por ter
des sou ve nirs comme l’écharpe
du club. »

Gawen LETANNEUR
MFR-CFA Montreuil Bellay

Erwan et Loyd découvrent du
matériel innovant.

Er
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Lors de leur voyage scolaire, les
jeunes de seconde et première
option agricole de la MFR de
Beaupréau ont découvert un
salon professionnel.

 
Pour la tota lité des élèves, ce
salon auver gnat était une pre- 
mière. Ils ont pu décou vrir des
engins agri coles de toutes
marques, dif fé rentes races de
vaches, ainsi que des orga- 
nismes agri coles de conseils.

Absence de races
Seule décep tion : il man quait

les races nor mandes et
blondes à cause de la mala die
MHE (Mala die Hémor ra gique
Epi zoo tique). Yanis a évo qué le
fait que «  la limou sine était la
vache d'hon neur  ».

 
Cer tains ont retrouvé des

maîtres de stage, des membres
de leur famille, venus pré sen ter
des ani maux.

Plus de matériels
Un salon plus pro fes sion nel

que celui de Paris, appré cié de

tous. «  On a pré féré decou vrir
ce salon car il est moins tou ris- 
tique que celui de Paris, et la
par tie "maté riel" était pré sente
 », pré cise Marius.

Jade et Laurine, 2nde PA
MFR Beaupréau
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Les terms à Lisbonne ! Découverte du handisport

Le devoir de mémoire Retour à la maternelle ...
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Reproduction du Monument aux
découvertes.
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Dans le cadre de leur voyage
d'étude, les élèves de ter mi nale
Bac pro métiers du com merce
et de la vente se sont envo lés 5
jours, fin octobre, pour le Por tu- 
gal.

Les élèves témoignent
Mathéo raconte  : «  On y a

décou vert cer taines dif fé rences
de mode de vie avec la France.
Les com merces aussi sont dif-
fé rents. Nous avons fait des
acti vi tés très amu santes et enri-
chis santes  : de la marche,
balade en bus hip po po tame,
visites cultu relles (Palais Peña,
Tour de Belém, Monas tère Jero-
mi nos...). Ce voyage a per mis
d'ins tau rer une super cohé sion
dans la classe, en appre nant à

vivre ensemble ».
Lou-Anne pour suit  : «   Les

prix au Por tu gal sont plus bas
qu'en France. Les maga sins
sont plus grands, plus spa cieux
et plus modernes. Il y a énor-
mé ment de bou tiques sou ve- 
nirs. »

«   Pour beau coup d'entre
nous, c'était la pre mière fois
que l'on pre nait l'avion  !  »
raconte Manon.

Mathéo, Lou-Anne et Manon
MFR-CFA La Pommeraye

Découverte de la boccia.
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Au cours de la semaine du
m odule d'adaptation
p rofessionnelle, les terminales
ont découvert le handisport.

Pratiquer un handisport
Durant un après-midi, les

élèves de ter mi nale SAPAT ont
eu l'op por tu nité de se mettre
dans la peau de spor tifs en
situa tion de han di cap. Ils ont
réa lisé plu sieurs acti vi tés telles
que de la boc cia, un sport
réservé aux per sonnes en infir-
mité motrice céré brale, para-
plé giques et tétra plé giques ; du
foot amputé, pra ti qué avec des
béquilles  ; du bas ket fau teuil  ;
du vol ley assis  ; ainsi qu'un
par cours pour défi cients
visuels.

 
Kayla pré cise  : «   Chaque

ate lier était très enri chis sant,
cepen dant j'ai par ti cu liè re ment
appré cié le par cours pour défi-
cients visuels car cela a per mis
de tra vailler la com mu ni ca tion
entre nous » .

 
 

Témoignage
Ensuite, San drine, qui pra- 

tique le ten nis de table en han- 
di sport, est venue pré sen ter
son par cours de per sonne en
situa tion de han di cap depuis
son acci dent de la route.

 
Thaïs nous explique  : «  J'ai

trouvé cela très inté res sant de
pou voir dis cu ter avec cette per- 
sonne ».

Kayla et Thaïs, terminale SAPAT
MFR La Romagne

Le devoir de mémoire.
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Les élèves de la classe de
Troisième de la MFR Les
Sources commémorent la fin de
la Première Guerre Mondiale.

 
Dans une tou chante céré mo- 

nie com mé mo ra tive, les élèves,
de la classe de Troi sième Sécu- 
rité Défense de la Mai son Fami- 
liale Rurale "Les Sources" de La
Mei gnanne, ont rendu hom- 
mage aux sol dats de la Grande
Guerre. Pla cés sous la ban nière
de la res pon sa bi lité et de l'en-
ga ge ment, les jeunes ont par ti-
cipé acti ve ment à cet évé ne- 
ment mémo rable.

L'une des élèves s'est vu
confier la mis sion pres ti gieuse
de por ter le dra peau en tête de
cor tège, sym bo li sant ainsi l'hé- 
ri tage des sacri fices des sol- 
dats. Deux autres ont été char-
gés de réci ter le dis cours com- 
mé mo ra tif en hom mage au cen- 
te naire de la ʁamme du sol dat
inconnu.

 
Leurs dif fé rents réfé rents,

Guillaume Auge reau, Loïc
Letour neux et le lieu te nant-
colo nel Gres ser, ont joué un
rôle cru cial en gui dant les

élèves dans la com pré hen sion
de l'im por tance de cette com- 
mé mo ra tion his to rique.

 
La céré mo nie s'est dérou lée

en pré sence d'élus locaux et de
repré sen tants des dif fé rents
corps d'ar més. Ce moment
solen nel a été vécu avec émo- 
tion par les jeunes mais éga le- 
ment par leurs familles, témoins
de l'en ga ge ment civique et du
res pect des géné ra tions futures
envers ceux qui ont sacri fié leur
vie pour la liberté.

Classe de 3ème Sécurité Défense
MFR La Meignanne

Grands et petits autour d'un
même projet.
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La MFR de la Charmille, à
Jallais, est voisine d'une école
maternelle  ; rien de plus naturel
donc, que de renforcer les liens
avec cette structure lorsque l'on
forme aux services à la
personne.

 
C'est ainsi que nos jeunes de

CAPa deuxième année sont
allés à la ren contre de la classe
de petite et moyenne sec tion
de cet éta blis se ment. L’ob jec tif
de cette pre mière visite était de
faire connais sance avec les
enfants et de leur pré sen ter les
pro jets du groupe. Durant l’an- 
née sco laire, trois ate liers
seront ainsi menés autour du
thème com mun aux deux éta- 
blis se ments c’est-à-dire, les
Jeux Olym piques.

Découverte des continents
Pour com men cer, une décou- 

verte des conti nents est pré vue
par le biais d’ate liers artis- 
tiques, musi caux et spor tifs qui
vien dront com plé ter les appren-
tis sages plus didac tiques de la
pro fes seure des écoles.

 

Temps d'échange
En fin d'an née sco laire, un

temps d'échange aura lieu à la
MFR pour dres ser le bilan des
ate liers. Ce sera éga le ment le
moment de par ta ger un goû ter
pré paré par les jeunes juste
avant leur exa men.

 
Marina Fri caud, la direc trice,

note que «  le par te na riat va
per mettre aux jeunes d’être
acteurs de leur for ma tion et de
mettre en avant les com pé- 
tences acquises à la MFR et
lors des stages ».

Les CAPa2 SAPVER
MFR-CFA La Charmille Jallais
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Si le PC m'était conté ...

Les 3èmes, apprentis écolos ! Partage avec les professionnels

Dans la peau d'un journaliste
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Evan, poète de Bac Pro.

YS

Travail d'équipe !
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Poème rédigé dans le cadre d'un
cours de "Lettres" en terminale.

Dans l'ère numé rique, trône
le PC.

Un monde de pixels, où tout
peut s’ani mer.

Il est l’ou til pré cieux, la porte
de l’in fini.

Où nos rêves s'écrivent, où
l’ave nir se fini.

Sous ses touches légères, les
idées prennent vie.

Les mots se trans forment en
douce poé sie.

Il nous connecte au monde, à
tra vers les écrans.

Et façonne un uni vers d'illi mi- 
tés talents.

Dans son écran brillant, mille

cou leurs dansent.
Des images se forment, des

his toires s'élancent.
Le PC est un ami, un confi- 

dent affuté.
Où se mêlent pas sion, créa ti- 

vité et curio sité.
Alors ché ris sons cet outil, ce

bijou du pro grès.
Le PC, source d'ins pi ra tion,

de joie et de suc cès.
Que chaque clic, chaque

ligne de code écrite.
Contri bue à façon ner un ave- 

nir tou jours plus numé rique.

Amory Ewan, Terminale TCVA
MFR-CFA Brissac

Les classes de 3èmes de retour à la MFR.
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Sous la pluie, deux classes

de 3èmes ont ramassé un
maxi mum de déchets sur les
rives de l’Ou don, en par te na riat
avec E. Leclerc.

4m³ de déchets en 3h
«   On a beaucoup trop
marché, c’était long et
fatiguant », disent certains mais
la majorité a trouvé cela « drôle,
on a trouvé des lunettes de

toilettes, des sacs de
vêtements, et même un poteau
électrique ! ».

Puis tout a été trié et jeté à la
déchet te rie locale. Plu sieurs
sont par tants pour recom men- 
cer, sous le soleil cette fois-ci.

Les élèves de la 3ème B
MFR-CFA de Segré

Charrue suivie de près par les
CAPA 2.

er

Présentation du semoir au Bac
Pro.

er

Les pro fes sion nels de Lem-
kem sont venus témoi gner de
leur par cours pro fes sion nel et
pré sen ter la char rue et le
semoir, aux appre nants de
CAPA 2 et Bac 2 de Che millé,
en octobre der nier. Les Bac 2
témoignent :

«  Belle expli ca tion du maté-
riel agri cole. J’ai appris qu’il y
avait des réglages de la roue
de jauge par un vérin et que les
rasettes avaient un réglage
facile. L'échange était inté res- 
sant pour moi car j’ai appris de
nou velles tech no lo gies sur le
semoir et la char rue    »,
affirment Raphaël et Kyl lian.

Son col lègue Raphaël dit  :
«    Démons tra tion inté res sante
pour la char rue. Le semoir est
très fiable. J’au rais aimé avoir

une demi-jour née de démons- 
tra tion et une demi-jour née
d’ex pli ca tion pour bien com- 
prendre le maté riel pro posé.  »

Enzo s’est inté ressé à leurs
par cours de for ma tion et au
maté riel pré senté : «  Les deux
avaient fait un BTS, l'un avait un
BTS TSMA et l'autre un Mas ter.
C’était une char rue clai re voie,
c’était inté res sant de voir cette
char rue avec ses ver soirs  !
C’est passé assez vite, inté res- 
sant, pas trop long, dyna-
mique.  »

 
Une inter ven tion riche en

échanges et en expé riences
auprès des CAPA 2 et des BAC
2.

MFR Chemillé

L'enregistrement des podcasts.
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Depuis le début de l’année dans
la classe de seconde, un projet
d’éducation socio-culturel a été
lancé.

Un projet novateur
«   Le pro jet porté par les

élèves consiste à créer des
pod casts sur dif fé rents évè ne-
ments tels que le salon du che- 
val, la ren trée à la MFR, le mon-
dial du Li on, ...  » nous rap porte
mon sieur Simon, moni teur de la
MFR. «   Nous avons dû nous
appro prier les tech niques jour- 
na lis tiques et éla bo rer dif fé rents
types de ques tions pour pou- 
voir les poser au moment des

évé ne ments   », ajoute Timo- 
thée.

Pour les aider, l’in ter ven tion
d’un des jour na listes d’Oxy- 
gène radio, la radio locale, a pu
les aiguiller et leur don ner des
indi ca tions sur la prise de son,
la for mu la tion des ques tions.

Des rendus convaincants
À la suite de cela, les pre- 

miers groupes ont cou vert le
mon dial du Lion, du 9 au 22
octobre, puis le salon du che-
val, les 11 et 12 novembre. « 
Le retour des élèves des deux
groupes a été plu tôt concluant !
 », nous explique Elisa. «  Nous
avons obtenu pas mal de "rush"
plus ou moins inté res sants,
mais main te nant, nous devons
sélec tion ner les infor ma tions
per ti nentes et faire des
retouches si besoin  », ajoute t-
elle. Ce pro jet est encore loin
d’être fini, mais il sti mule l'en- 
semble de la classe de
seconde, qui appré cie le pro-
jet !

Timothée AMANI
MFR Pouancé
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Rendez-vous aux acacias Les veillées, un travail d'équipe

Prévention gagnante-gagnante La fête du pain en préparation
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Un moment de partage
intergénérationnel.
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Cette année, un nouveau projet
est né à la MFR de Champigné
pour les premières canin-félin qui
prennent racine à la résidence
des Acacias.

Le pro jet consiste à mettre en
avant les rési dents à tra vers
des por traits. L'élève aura pour
tra vail de s'in té res ser au
résident avec qui il a choisi
d'échan ger pour en faire un
por trait (sous forme de photo,
des sin, pein ture, col lage). À ce
por trait sera joint une courte
bio gra phie, pour ainsi créer une
expo si tion durant laquelle les
por traits seront à la vue de
tous.

Première rencontre
Les élèves sont allés ren con- 

trer les rési dents de l'EH PAD le
2 novembre, pour dis cu ter avec
eux, en petits groupes et
apprendre à les connaître. Ils
ont com mencé par pré sen ter le
pro jet, se sont pré sen tés et ont
échangé avec les rési dents
autour d'un goû ter, avant de
visi ter les locaux de l'EH PAD.
«    Les rési dents sem blaient
heu reux d'échan ger sur leur

passé  », raconte Maël. «  Notre
pré sence a porté ses fruits car
les rési dents sem blaient ravis
de nous ren con trer !  », rajoute
Jeanne. Les élèves ont aimé ce
moment inédit.

Les prochaines étapes
Des binômes seront créés

selon les affi ni tés pour le pro jet
et poser les bonnes ques tions
pour un por trait de qua lité. Ces
moments de convi via lité auront
lieu chaque mois jus qu'à l'ex- 
po si tion.

Ren dez-vous donc une fois
par mois aux Aca cias !

Les élèves de première
MFR Champigné

Veillée Halloween pour les internes.

JT

À la MFR de Noyant, les veillées
sont l'affaire de tous, pas
seulement de l'animatrice.

Si elles sont animées par
Isabelle, l'animatrice
surveillante, chacun y va de sa
production pour passer un
super moment. De la
préparation en amont pour
creuser les citrouilles, préparer
une jolie table, décorer la MFR
avec les élèves, en passant par
l'élaboration des repas avec
Jérémy le maître de maison,

chacun met la main à la pâte. Il
ne manque plus que les
déguisements pour profiter de
la soirée. C'est aussi ça la vie
résidentielle à la MFR. «  Quand
on participe à la mise en place
on se sent plus concerné, et ça
nous donne envie de
récompenser tout le monde de
ses efforts  », renchérissent les
élèves de terminales.

Terminales Bac Pro
MFR Noyant

Atelier couture pour aider une
association.
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Dans le cadre d'octobre rose,
des élèves de la Bonnauderie
ont pu s'impliquer pour la
prévention du cancer du sein.

Prévention
La classe de CAPa 2 Ser vice

à la Per sonne et Vente en
Espace Rural a par ti cipé à la
créa tion de kits pour l'as so cia-
tion "Vivre comme avant" et pro- 
fité d'une ses sion de pré ven tion
de la part de celle-ci. Son objet

était le can cer du sein. Les
inter ve nantes ont vécu cette
mala die, ce qui a rendu « plus
vrai  » cette inter ven tion
témoigne Maëva.

Compréhension
Cela a per mis aux jeunes

«  d'ap prendre beau coup de
choses  » et même que «   les
hommes pou vaient avoir un
can cer du sein  », explique
Maëva. Cette inter ven tion riche
en contenu leur a per mis de
com prendre «  com ment on
peut l'at tra per et com ment le
soi gner », com plète Maëva.

Création
Avec cette asso cia tion, la

classe s'est lan cée dans la
créa tion de kits com po sés de
lin gettes, de savon, de marque-
page et de bra ce let dont les
béné fices iront à l'as so cia tion.
Cette inter ven tion per met de
«  com plé ter ce qui est vu en
classe », fina lise Maëva.

La classe de CAPa2
MFR Cholet Les jeunes devant leurs créations.
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Les jeunes se sont mis en
condition avant la fête du pain
dans un TP qui change de
l'ordinaire.

Montrer son savoir-faire
Pour s'en traî ner à la fête du

pain d'oc tobre, la classe de
CAP 2 Bou lan ge rie/pâtis se rie a
tra vaillé pâtis se ries, vien noi se- 
ries et pièces artis tiques pour
pro gres ser au maxi mum avant
l'échéance. Pour les encou ra- 
ger à per for mer, un clas se ment

a ensuite été réa lisé avec les
meilleures pro duc tions de pain
au cho co lat, de brioche et de
pièce artis tique. Ce TP dif fé rent
a été l'oc ca sion «  de se mettre
en condi tion, de pré pa rer  les
recettes et pro duits qui seront
tra vaillés durant la fête du
pain  ».

La fête du pain
C'est un évé ne ment incon-

tour nable dans le monde de la
bou lan ge rie et de la pâtis se rie.
Ces entrai ne ments per mettent
aux jeunes «    d'ap prendre à
gérer la pres sion, de décou vrir
de nou velles tech niques    »
évoque un élève. Tout le monde
par ti cipe  : maîtres d'ap pren tis- 
sage, pro fes sion nels et élèves.
Cela per met de mettre en avant
tech niques, recettes et pro-
duits. Il y en a pour tous les
goûts !

La classe de CAP 2Boulangerie-pâtisserie C
MFR Cholet
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Un Escape Game pour l'Irlande !
La classe de CAPa de Beaufort découvre l'Irlande en participant à un Escape Game.

Des photos bien étranges... L' Eco-Noël de Beaufort !
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Voyage made in Beaufort.
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Les élèves de CAPa SAP VER
de la MFR de Beau fort sont
par tis à la décou verte de l'Ir- 
lande en par ti ci pant à un
Escape Game orga nisé par les
for ma teurs de langue de l'éta- 
blis se ment.

Le pro jet  : par tir à Dublin,
capi tale de l'Ir lande pen dant
deux semaines au prin temps
2024, décou vrir le pays, sa
capi tale et par ti ci per à un stage
en immer sion en vente dans
une entre prise locale. Ils seront
accueillis dans des familles
d'ac cueil.

 
Pour décou vrir l'Ir lande, ils

ont par ti cipé à un Escape
Game, sur le thème de l'Ir- 
lande, en résol vant des
énigmes sur la géo gra phie, les
villes, et les tra di tions du pays.
L'Es cape Game, se dérou lait
sur le site de la MFR comme
une course d'orien ta tion, la
mise en oeuvre était de se diri- 
ger à l'aide des points car di-
naux.

C'est à l'aide d'une carte

géo gra phique et de ques tions
qu' ils se dirigent vers l'Ir lande :

"I'm in the N_ _ _ _ _ of Ire- 
land

-Where can I go ?"
-You can go to the his to ric

town of B_ _ _ _ _ _ _ _ (Bush- 
mills) "

Des liens inter net per met-
taient de se gui der, cher cher
les infor ma tions, les réponses,
décou vrir l'Ir lande...

Cork, Lime rick, Dublin, Gal- 
way... les châ teaux, les che-
mins de fer, les falaises, les
pay sages...

 
Après avoir reçu une fiche de

ques tions, les élèves devaient
se diri ger vers les points car di-
naux récu pé rés sur dif fé rents
lieux de la MFR, au fur et à
mesure des bonnes réponses.
Aucun départ vers un autre
point car di nal, l'évo lu tion du
par cours de l'Es cape étant blo- 
quée tant que la bonne réponse
à la ques tion n'était pas trou- 
vée.

Grâce aux images récu pé- 

rées et col lées sur la carte, Effi
et Illan sont deve nus les
gagnants de l'Es cape Game !

Les pre miers a avoir fait tout
le par cours, du nord au sud,
d'Est en Ouest !

 
C'est ainsi que les élèves de

la MFR de Beau fort ont décou-
vert leur future des ti na tion de

voyage sco laire :
L'Ir lande, cette île au nord

ouest de l'Eu rope, sur nom mée
"l'île d'Eme raude" pour ses
verts pay sages et ses châ teaux
médié vaux.

Les CAPa SAPVER
MFR Beaufort en Anjou

Enzo s'interroge sur ce cliché qui lui parait étrange.
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Les 4èmes ont découvert à
Beaupréau, en octobre,
l'exposition photos d'Irène
JONAS.

Son tra vail consiste à prendre
des pho tos en noir et blanc
qu'elle colo rie ensuite avec des
cou leurs qui ne sont pas for cé- 
ment les vraies. En classe, les
élèves ont fait comme l'ar tiste.
Ils ont imprimé des des sins
d'oi seaux qu'ils ont ensuite
colo rié avec les cou leurs de

leur choix. Leur tra vail, accom- 
pa gné de quelques lignes, a
été trans mis à l'ar tiste. «  J'ai
adoré l'expo pho tos. Les
images repré sen taient de très
beaux pay sages  » pré cise
Louka.

Louka et Enzo, 4ème EA
MFR Beaupréau

Fabrication du sapin.
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Une veillée tous ensemble.

DL

Les élèves de 4ème préparent
un No ël "développement
durable" !

Et si on imaginait un Éco-Noël
À Beau fort, on l'a fait. Les

élèves de 4ème se sont lan cés
dans les déco ra tions de Noël à
la MFR de Beau fort. Un pro jet
sur le déve lop pe ment durable a
donné envie à l'équipe d'ani- 
ma tion de pré pa rer Noël en
récu pé rant, réuti li sant, trans for-
mant, cus to mi sant ... Récupération, réutilisation,customisation

Un sapin en palettes de récu- 
pé ra tion, un calen drier de
l'avant géant, des déco ra tions
DIY (Do It Your self), des boules
cus to mi sées, des étoiles en
laine, des objets en bois paille-
tés, des guir landes récu pé rées,
des cagettes déco rées, des
cadeaux récu pé rés !

La classe de 4ème
MFR Beaufort en Anjou

 
 




