Samedi 16 décembre 2023

ANGERS

L'agent SNCF devenu fromager

Aprés une premiére vie d'agent SNCF a |a gare Montparnasse Martin Estrade
rue Botanique, qui est tout a la fois une cave et une fromagerie.

vient d'ouvrir I'Estrade,

De la grouillante gare Montpar-
nasse a la calme rue Botanique.
Des lignes de train aux linéaires de
bouteilles de vin. Des sandwiches
SNCF aux fromages les plus raffi-
nés. Martin Estrade, 32 ans, n'a pas
fait dans la dentelle (de gruyére)
pour sa reconversion profession-
nelle. ;

Originaire de Beaufort, en Anjou, le
trentenaire a méme pris un sacré

virage pour devenir - entre autres -

un spécialiste du beaufort, en
Savoie. « Ce qui me plaisait a mes
débuts, le conseil et le rapport d la cli-
entéle, étaient devenus trop conflic-
tuels, trop tendus a la gare Montpar-
nasse ou il y a tellement de passa-.
ges », explique le nouveau commer-
cant du centre-ville d’Angers.

A deux pas de la place Imbach, Mar-
tin Estrade a investi les anciens
locaux de la cave Le Gofit des vins
pour en faire un commerce de proxi-
~ mité double, toujours tourne vers
les vins mais aussi vers les fromages.
Ouvrir  une fromagerie était
d’ailleurs le projet originel de
I'ancien agent SNCE.

Autour de 120 références
de vins et de fromages

«Jai toujours été attiré par le froma-
ge mais je pense quun commerce .
mono  produit, cest compliqué
ayjourd’hui. Et puis il y a beaucoup
- de cavistes a Angers. Rassembler le
fromage et le vin ma semblé trés com-
plémentaire », dit encore le caviste -
fromager. Oul'inverse.
Comme on ne s'improvise pas com-
mercant si on veut durer, Martin
Estrade a suivi une double forma-
tion de deux ans de fromager et de
caviste a la MFR de La Pommeraye.
Et il a suivi des stages 4 Angers Fro-
~mage, dans le quartier de La Made-
leine et ala fromagerie Rouet, & Bris-
sac.
L’Estrade, qui a conservé en partie le
mobilier de I'ancienne cave, propose
une centaine de références de fro-

Angerg, le 14 décembre. Martin Estrade est  la téte de I'Estrade qui propose du vinetdu fromage,

rue Botanique.

'mages, dont des chévres locaux

d’Anjou Biquette, et un peu plus de
vin. Aveclaméme philosophie: « que
ce ne soient pas des produits de luxe
et queje puisse me les acheter. »

Pas question donc qu'un sainte-

‘maure dépasse les 9 € ou quun

camembert de Normandie s'affiche
aplusde7e. ' :
Martin Estrade, lui, a une petite pre-
férence pour un fromage d’AOP Lan-

gres dont il propose la seule version .
fermiére, celle de la frornageme'

Remillet dans la Haute-Marne. Coté
vins, I'Estrade a un tropisme tres
Loire - un gros tiers des références
dont les Lebreton, Robin, Chauvin...

- et treés bio (80 %). L'entrée de cave

. aurontla

g'affiche a4 6,80 € avec un IGP Pays
d’Oc aujolinom de Belote et Rebelo-
te. I’Estrade présente aussi quel-
ques pépites comme ce vin de Fran-
ce du domaine Pesquié en chardon-
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nay, dans le Ventoux, & 9,50 € et ce
bourgogne du domaine Guillet -
Broux dont's’est inspirée laBD « Un
grand bourgogne oublié ». ‘
Francois LACROIX

Les echos du commerce

e .Un dlmanched ouverture. o
i Comme dimanche dernieret
mme le dimanche 24 decem-
- bre,les corhmergants angevins
ssibilité d’ouvrir leur
~ boutique ce dimanche
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